
Intégrer le sensoriel et le Snoezelen
en structure et accompagnement

petite enfance

 
 pratique au sein de notre salle

sensorielle pendant la formation

Durée: 14 h sur 2 jours

Format:  présentiel uniquement

référence: 20260102

Prix inter: autofinancement des stagiaires
300 € HT* par personne
Forfait intra:  sur devis
Nombre d’apprenants: 8 personnes maxi

*“TVA non applicable, art. 293 B du CGI"

Prérequis: aucun
Public: 
Professionnels et futurs professionnels
de la petite enfance, Parents , accompagnants
souhaitant se
former à la pédagogie Snoezelen

Objectifs:
Comprnedre et integrer les méthodes sensoriels et l’approche Snoezelen   
 Découvrir les systèmes sensoriels de l’enfant - les 7 sens - les stimulations
Explorer les outils sensoriels et développer une posture d’accompagnement bienveillante
 Construire des séances sensorielles adaptées à la petite enfance et les outils de suivi
 Clarifier le rôle de l’accompagnant et sa place 

Evaluation:
Questionnaire de satisfaction à la fin de la formation
Évaluation des acquis par les ateliers pratiques

Détail de la formation :

Mises en situation
Études de cas
Jeux de rôles
Débriefings
Apports théoriques

Méthodes et moyens pédagogiques :

Personnes en situation de handicap : 

Lieu de formation adapté PMR
Nous prévenir en cas de besoins
spécifiques
  

Le plus : 

Pour plus de renseignement ou
demander un devis : envoyez nous un
mail dans la rubrique contact du site
ou 
directement à : sensartvm@gmail.com



 Enrichir la relation d'aide par une approche
sensorielle thérapeutique ou éducative.

 
 pratique au sein de notre salle

sensorielle pendant la formation

Durée: 21 h sur 3 jours

Format:  présentiel uniquement

référence: 20260101

Prix inter: autofinancement des stagiaires
450 € HT* par personne
Forfait intra:  sur devis
Nombre d’apprenants: 8 personnes maxi

*“TVA non applicable, art. 293 B du CGI"

Prérequis: aucun
Public: 
Professionnels et futurs professionnels
sanitaire et sociale, thérapeutes, enseignants,
pairs aidants , accompagnants souhaitant se
former à la pédagogie Sensorielle

Objectifs:
Intégration des principes :  Historiques, scientifiques et éthiques.
Synergie d'accompagnement : Allier environnement, connaissance des sens et posture.
   Outils et ptratique : Adapter les supports multisensoriels aux usagers, expérimenter 

les outils et la salle sensorielle.
Méthodologie d'animation : Structurer et mettre en œuvre une séance dédiée selon le public , 

le lieu et les outils à disposition.

Evaluation:
Questionnaire de satisfaction à la fin de la formation
Évaluation des acquis par les ateliers pratiques

Détail de la formation :

Mises en situation
Études de cas
Jeux de rôles
Débriefings
Apports théoriques

Méthodes et moyens pédagogiques :

Personnes en situation de handicap : 

Lieu de formation adapté PMR
Nous prévenir en cas de besoins
spécifiques
  

Le plus : 

Pour plus de renseignement ou
demander un devis : envoyez nous un
mail dans la rubrique contact du site
ou 
directement à : sensartvm@gmail.com



Sensibilisation aux profils neuro atypiques
DYS-TDA/H-TSA ...

 
 pratique au sein de notre salle

sensorielle pendant la formation

Durée: 14 h sur 2 jours

Format:  présentiel uniquement

référence: 20260103

Prix inter: autofinancement des stagiaires
240 € HT* par personne
Forfait intra:  sur devis
Nombre d’apprenants: 8 personnes maxi

*“TVA non applicable, art. 293 B du CGI"

Prérequis: 
Pas de prérequis
pour cette sensibilisation

Public: 
     Aidants        Enseignants
Médico-social  Psychopraticiens

Objectifs:
Connaissances de base du fonctionnement cérebral d’une personne ayant un TND
Appréhender les différents TND , troubles associés et syndromes associés
 Connaître le parcours de repérage ,  les signes d’alerte
Cas particulier focus sur le HPI ( qui n’est pas un TND mais très lié)
La place des acteurs pluridisciplinaires et de la prise en charge
Connaître les comportements adaptés et les outils à utiliser
Quel comportement adopter ?

Evaluation:
Questionnaire de satisfaction à la fin de la formation
Évaluation des acquis par les ateliers pratiques

Détail de la formation :

Mises en situation
Études de cas
Jeux de rôles
Débriefings
Apports théoriques

Méthodes et moyens pédagogiques :

Personnes en situation de handicap : 

Lieu de formation adapté PMR
Nous prévenir en cas de besoins
spécifiques
  

Le plus : 

Pour plus de renseignement ou
demander un devis : envoyez nous un
mail dans la rubrique contact du site
ou 
directement à : sensartvm@gmail.com



 
 pratique au sein de notre salle

sensorielle pendant la formation

Durée: 14 h sur 2 jours

Format:  présentiel uniquement

référence: 20260104

Prix inter: autofinancement des stagiaires
240 € HT* par personne
Forfait intra:  sur devis
Nombre d’apprenants: 8 personnes maxi

*“TVA non applicable, art. 293 B du CGI"

Prérequis: 
Pas de prérequis
pour cette formation

Public: 
       toute personne se sentant
concerné à titre personnel et/ou
professionnel

Objectifs:

Identifier ses émotions pour mieux  les comprendre  
Faire de ses émotions un vécteur décisionnel et une source d'énergie.
Pratiquer l'empathie cognitive pour ajuster sa communication en temps réel.
S'appuyer sur ses émotions pour gagner en authenticité et en assurance.

Evaluation:
Questionnaire de satisfaction à la fin de la formation
Évaluation des acquis par les ateliers pratiques

Détail de la formation :

Mises en situation
Études de cas
Jeux de rôles
Débriefings
Apports théoriques

Méthodes et moyens pédagogiques :

Personnes en situation de handicap : 

Lieu de formation adapté PMR
Nous prévenir en cas de besoins
spécifiques
  

Le plus : 

Pour plus de renseignement ou
demander un devis : envoyez nous un
mail dans la rubrique contact du site
ou 
directement à : sensartvm@gmail.com

Les bases de
L’ intelligence émotionnelle 

 
 “Épanouissez-vous et portez votre entourage vers l'excellence 

grâce au pouvoir des émotions”



livret de Tests sur les differents
domaines de lacher prise 

remis aux apprenants 
 

Durée: 7 h sur 1 jours

Format:  présentiel uniquement

référence: 20260105

Prix inter: autofinancement des stagiaires
120 € HT* par personne
Forfait intra:  sur devis
Nombre d’apprenants: 8 personnes maxi

*“TVA non applicable, art. 293 B du CGI"

Prérequis: 
Pas de prérequis
pour cette formation

Public: 
      Professionnels du sanitaire
et socilal, enseignents, coachs,
thérapeutes...

Objectifs:

Comprendre le Lâcher-prise : Historique et Processus
Surmonter les résistances : Obstacles et Clés
La Psychologie Positive : Fondements et Origine
Conaître les 16 techniques positives pour lacher prise

Evaluation:
Questionnaire de satisfaction à la fin de la formation
Évaluation des acquis par les ateliers pratiques

Détail de la formation :

Mises en situation
Tests “lacher prise”
Jeux de rôles
Débriefings
Apports théoriques

Méthodes et moyens pédagogiques :

Personnes en situation de handicap : 

Lieu de formation adapté PMR
Nous prévenir en cas de besoins
spécifiques
  

Le plus : 

Pour plus de renseignement ou
demander un devis : envoyez nous un
mail dans la rubrique contact du site
ou 
directement à : sensartvm@gmail.com

 Boîte à outils professionnelle:
accompagner  vers le  lâcher-prise /

 les 16 clés de la psychologie positive
 



Egogramme et methodologie 
remis aux apprenants 

 

Durée: 14 h sur 2 jours

Format:  présentiel uniquement

référence: 20260106

Prix inter: autofinancement des stagiaires
280 € HT* par personne
Forfait intra:  sur devis
Nombre d’apprenants: 8 personnes maxi

*“TVA non applicable, art. 293 B du CGI"

Prérequis: 
Aucun prérequis n'est nécessaire pour suivre
la formation AT/analyse transactionnelle

Public: 
      Professionnels du sanitaire
et socilal,  coachs, thérapeutes,
aidants, bénévoles dans le
social..

Objectifs:
L’analyse transactionnelle AT : Théorie  et domaines d’action
L’analyse structurale et fonctionnelle  de la personnalité  
les croyances fondamentales 
Objectifs: “de la plainte à la demande”
 Oser dire, savoir écouter : les clés d'une communication authentique auprès dubénéficiaire
Les outils de l’écoute active : se centrer sur l’autre, la reformulation
La relation et la posture   
définir son profil psychologique grâce à une grille d'analyse nommée l'ÉGOGRAMME.

Evaluation:

Questionnaire de satisfaction à la fin de la formation
Évaluation des acquis par les ateliers pratiques

Détail de la formation :

Mises en situation
Tests  
Jeux de rôles
Débriefings
Apports théoriques

Méthodes et moyens pédagogiques :

Personnes en situation de handicap : 

Lieu de formation adapté PMR
Nous prévenir en cas de besoins
spécifiques
  

Le plus : 

Pour plus de renseignement ou
demander un devis : envoyez nous un
mail dans la rubrique contact du site
ou 
directement à : sensartvm@gmail.com

 Boîte à outils professionnelle:
L’analyse transactionnel en séance thérapeutique et en

accompagnement  social et médico social
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